
Seelsorgetag  

„Thema“ oder „Familie“ 

aufstellen 

 

Die Familie ist meistens der Ort, 

wo wir die ersten prägenden 

Erfahrungen machen. Die Gefühle, 
die aus der Bindung an die Eltern 

in uns entstehen, die Atmosphäre, 

Erlebnisse und Umweltfaktoren 

werden in uns gespeichert. Diese 

Prägungen bestimmen die Art, wie 

wir leben, (über)reagieren und 
miteinander umgehen. Manche 

Erfahrungen bewirken Gutes und 

andere erweisen sich im Heute 

hinderlich oder gar zerstörerisch.  

Es geht darum, Zusammenhänge 

aufzudecken und heilsame Wege 

zu finden.  
 

 

 

Inhaltliche Schwerpunkte  

 

 Mögliche Hintergründe von 

aktuellen Problemen herausfinden  

 Verletzungen wahrnehmen 

 Sich selbst besser kennen lernen  

 Beziehungsdynamiken entdecken  
 Abhängigkeiten durchschauen  

 Konstruktive Nähe bzw. Distanz 

erspüren 

 Lösungen und Veränderungs-

prozesse aus biblischer Sicht 

anpeilen 
 Eigene Ressourcen stärken 

 Seinen eigenen Platz finden 

 

Es ist uns wichtig, dass Aufsteller die 

gemachten Erfahrungen verarbeiten 

können. Dazu ermutigen wir, sich auf 

weitere Begleitung oder einen 
Beratungsprozess einzulassen. 

 

 

Teilnahmevoraussetzungen 
 
 Schriftliche Anmeldung (Post / Mail) 

 Teilnahme nur nach vorheriger 

Absprache möglich 

 Jede/r Teilnehmer/in verpflichtet 
sich mit Unterschrift zur 

Verschwiegenheit 

 Jede/r Teilnehmer/in ist sein 

eigener Coach und nimmt in eigener 

Verantwortung teil 

 Begrenzte Teilnehmerzahl 

Anmeldung  
Seelsorgetag  

„Thema“ oder „Familie“ aufstellen 

am 7. Sept. 2019 in Gladenbach 
 

Ich möchte daran teilnehmen als 

     Beobachter  
     Stellvertreter 

     Aufsteller 

 

Vorname  ____________________ 

 

Name  ____________________ 

 
Straße ____________________ 

 

PLZ  ____________________ 

 

Ort  ____________________ 

 
Telefon ____________________ 

 

E-Mail  ____________________ 

 

 

Ich leide an psychischen Beschwerden 
    Nein  Ja 

Bei mir wurde folgende psychische 

Erkrankung diagnostiziert: 

 

______________________________ 

 

Datum / Unterschrift 
 

 

______________________________ 



 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

Kursort 
Beratungsstelle Weißes Kreuz 

Wilhelm-Schwarz-Str.19 

35075 Gladenbach 

 

Termin 
Sa 7. Sept. 2019 / 09.30 – 14.00 Uhr  
(Mittagspause und –essen nach Absprache) 

 

Kosten 
für Aufsteller: 80 € 

Beobachter und Stellvertreter: Spende 

 

Leitung 
Jörg Kuhn 

Pastor, Autor/Regisseur 

Traumabegleiter (ICTB) 

Fortbildungen in 
Systemischer Beratung, 

Trauma-Aufstellung 

MA Weißes Kreuz  

Eveline Kuhn 
Lebensberaterin (BI) 

Traumabegleiterin (ICTB) 

Fortbildungen in Systemischer Beratung, 
Familienstellen 

MA Weißes Kreuz Gladenbach + Herborn 

Reflecting-Team mit Ärztin 

 

Weitere Infos  
Tel. 06462 4119820 

eveline.kuhn@schrittumschritt.de 

www.schrittumschritt.de 
www.papahaus.de 

 
Fotos:  © Jerzy-Sawluk / PIXELIO  

© schemmi / PIXELIO 

  © 110stefan / PIXELIO 

  © Kuhn privat 

„Thema“ 
oder 

„Familie“ 
aufstellen 

Seelsorgetag 

 
Samstag, 7. Sept. 2019 

09.30 - 14.00Uhr 
in Gladenbach 
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